
Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-

спортивной направленности по формированию физических 

способностей «Звонкий мяч»   

Наименование образовательной программы 

Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной 

направленности по формированию физических способностей «Звонкий мяч»   

 

Нормативный срок обучения 

1 год  

 

Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии при 

реализации образовательной программы 

не используются 
 
 

Описание  

дополнительной общеразвивающей программы физкультурно-спортивной 

направленности «Звонкий мяч»   

Дополнительная общеразвивающая программа «Звонкий мяч» 

разработана в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации 

от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», приказом Министерства просвещения Российской Федерации  

от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы) (письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 ноября 2015 года № 09-3242 «О направлении 

информации»). 

Дополнительная общеразвивающая программа «Звонкий мяч» имеет 

физкультурно-спортивную направленность. 

Программа ориентирована на развитие физических качеств,  накопление 

и обогащение двигательного опыта у детей, формирование у детей потребно-

сти в двигательной активности и физическом совершенствовании. Програм-

ма определяет содержание и организацию образовательного процесса, обес-

печивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических и фи-

зиологических особенностей.  
Программа ориентирована на обучающихся в возрасте от 5 до 8 лет.  

Формой организации обучения по Программе является занятие. Занятия 

организуются в соответствии с учебным планом. 



Приложение 

Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной 

направленности по формированию физических способностей «Звонкий мяч» 

(электронный документ)  
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